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STATTE…	A	TAVOLA	CU’	NNU’	!	

Cena	 e	 Concorso	 gastronomico	 in	 giallo-verde	 tra	
tradizione	e	innovazione	
Le	 nostre	 abitudini	 alimentari	 sono	 ormai	 sempre	 più	 destinate	 a	 mutare,	
assecondando	un	modello	sociale	frenetico,	poco	disposto	a	mantenere	intatte	le	
buone	 e	 sani	 tradizioni	 gastronomiche.	 Si	 portano	 a	 tavola	 i	 prodotti	 più	
facilmente	 reperibili	 e	 rapidamente	 preparabili	 senza	 quasi	 operare	 più	 alcuna	
scelta,	senza	domandarsi		da	dove	provengano	gli	ingredienti	che	li	compongono	o	
quanti	 chilometri	 abbiano	 attraversato,	 o	 ancora,	 in	 quali	 condizioni	 abbiano	
viaggiato	 prima	 di	 arrivare	 sui	 nostri	 piatti.	 Il	 concorso	 intende	 offrire	 	 la	
preziosa	ed	utile	opportunità	di	conoscere	e	scoprire	le	possibilità	di	una	sana	
nutrizione	 offerte	 dal	 nostro	 	 territorio	 e	 promuovere	 la	 necessità	 	 di	 	 un	
cambio	salutare	delle	nostre	abitudini	alimentari.	

REGOLAMENTO	
Art.	1	L’evento	

L’Amministrazione	 Comunale	 in	 collaborazione	 con	 l’Associazione	 Turistica	 Pro	
Loco	di	Statte	organizza	il	1°	concorso	di	cucina	tradizionale	locale:	“Statte…	a	
tavola	cu’	nnu’”	

Art.2	Le	finalità	

Nell’ambito	 delle	 celebrazioni	 relative	 al	 venticinquesimo	 anniversario	
dell’Autonomia	Comunale,	l’Amministrazione	ha	inteso	porre	in	essere	una	serie	di	
iniziative	 per	 valorizzare	 ogni	 aspetto	 caratterizzante	 della	 storia	 e	 della	
cultura	stattese,	comprese	le	tradizioni	gastronomiche,	che	tanto	raccontano	del	
nostro	 territorio.	 Affinchè	 questi	 saperi	 e	 sapori	 non	 vengano	 perduti,	 ma	
valorizzati,	il	Comune	di	Statte	bandisce	un	concorso	gastronomico	aperto	a	tutta	
la	cittadinanza,	famiglie,	gruppi	e	associazioni,	da	svolgersi	nella	biopiazza.	

Le	 finalità	 del	 concorso	 sono	 da	 un	 lato	 quelle	 di	 tramandare	 le	 tradizioni	 e	
approfondire	 la	 conoscenza	 di	 un	 territorio	 attraverso	 i	 suoi	 prodotti	 e	
dall’altro	 quella	 di	 promuovere	 una	 alimentazione	 sana,	 basata	 sulle	 tantissime	
opportunità	offerte	dai	prodotti	agricoli	locali,	a	Km	0,	ricchi	di	gusti,	colori	
e	varietà	scanditi	al	ritmo	delle	stagioni.	
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I	partecipanti,	selezionati	i	prodotti	agricoli	affini	alle	caratteristiche	sopra	
indicate,	 potranno	 creare	 i	 loro	 piatti	 rispettando	 la	 tradizione	 o	
rielaborandola,	facendo	uso	di	tecniche	di	cucina	antiche,	moderne	o	innovative.	

Art.3	Gli	obiettivi	

Promuovere	la	convivialità,	creando	un	momento	di	gioiosa	condivisione	intorno	a	
una	tavola,	secondo	la	più	antica	delle	tradizioni	nostrane.	

Valorizzare	la	storia	comunitaria	attraverso	la	tradizione	gastronomica.	

Stimolare	 abitudini	 alimentari	 sane	 attraverso	 la	 promozione	 dei	 prodotti	 di	
qualità.	

Divulgare	l’idea	che	l’alimentazione	è	un	fatto	culturale,	il	cui	significato	va	
oltre	l’aspetto	meramente	nutrizionale.	

Incentivare	 l’uso	 dei	 prodotti	 alimentari	 a	 Km	 0	 e	 l’utilizzo	 dei	 prodotti	
ecosostenibili,	 al	 fine	 di	 diminuire	 l’impatto	 ambientale	 e	 valorizzare	 le	
produzioni	biologiche	e	meno	intensive.	

Art.4	La	realizzazione	

Il	concorso,	oltre	al	conferimento	dei	premi,	offrirà	la	possibilità	di	consumare	
nella	 biopiazza	 i	 cibi	 preparati	 per	 l’occasione	 in	 un	 momento	 di	 gioiosa	
convivialità.	

Ogni	 concorrente	 dovrà	 preliminarmente	 iscriversi	 all’evento,	 compilando	 il	
modello	qui	di	seguito	allegato.	

Ogni	 concorrente	 regolarmente	 iscritto	 dovrà	 allestire	 il	 proprio	 tavolo,	
condividendo	e	consumando	le	pietanze	preparate	con	familiari	e	amici,	secondo	le	
indicazioni	di	seguito	riportate.	

Ogni	concorrente	dovrà	inoltre	indicare	quale	fra	le	pietanze	preparate,	a	scelta	
fra	antipasti,	primi,	secondi,	contorni,	conserve	e	dolci,	è	quella	che	desidera	
sottoporre	al	parere	insindacabile	della	giuria	di	esperti.	

Art.5	Iscrizione	

La	richiesta	di	partecipazione	dovrà	pervenire	entro	e	non	oltre	il	17	settembre	
2018		

Le	 domande	 di	 partecipazione	 dovranno	 essere,	 entro	 tale	 data,	 presentate	 al	
protocollo	dell’ente	o	inviate	via	mail	a:	PEC	comunestatte@pec.rupar.puglia.it	
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Qualora	entro	questa	data	le	istanze	superino	i	posti	messi	a	disposizione,	varrà	
il	 principio	 dell’ordine	 cronologico	 di	 presentazione	 delle	 iscrizioni	 di	
partecipazione.	

Art.6	Modalità	di	partecipazione	

Ogni	 candidato	 dovrà	 realizzare	 le	 proprie	 pietanze	 per	 gli	 amici/parenti	 che	
ospiterà	 al	 proprio	 tavolo,	 indicando	 il	 piatto	 da	 sottoporre	 alla	 giuria.	 Per	
ciascun	gruppo	è	consentito	un	numero	massimo	di	8	persone.	

Ogni	 concorrente	 presenterà	 alla	 giuria	 le	 proprie	 pietanze,	 indicandone	 il	
titolo,	la	ricetta,	gli	ingredienti,	il	luogo	di	provenienza	dei	prodotti	usati	
ed	eventuali	note	o	curiosità	legate	alla	tradizione	storico-culturale	locale.	

L’Ente	provvederà	ad	allestire	la	biopiazza	con	tavoli	e	sedie	per	un	numero	di	
partecipanti	non	superiore	alle	198	unità.	

I	 partecipanti	 dovranno	 provvedere	 ad	 addobbare	 i	 propri	 tavoli	 con	 tovaglie,	
piatti,	posate	e	bicchieri	con	stoviglie	ecosostenibili	di	tradizione.		

Le	tovaglie,	anch’esse	in	materiali	ecosostenibili	(cotone,	lino,	carta	ecc.,	no	
TNT),	dovranno	essere	esclusivamente	di	colore	bianco	per	la	base,	mentre	tutti	
gli	 elementi	 decorativi	 del	 tavolo	 dovranno	 richiamare	 i	 colori	 identificativi	
dello	stemma	e	dell’autonomia	comunale	giallo-verde.	

Per	 eventuali	 elementi	 ornamentali	 di	 illuminazione	 sono	 inclusi	 tutti	 i	
materiali	ecosostenibili	(per	esempio	led)	ad	esclusione	delle	candele.	

Art.7	Premi	

La	giuria	assegnerà	tre	premi	alle	pietanze	in	concorso:	

Tradizione:	al	piatto	che	saprà	meglio	raccontare	la	storia	del	nostro	territorio	

Gusto:	 al	 piatto	 che	 saprà	 meglio	 esaltare	 il	 gusto	 dei	 prodotti	 della	 nostra	
terra	

Bellezza:	al	piatto	che	saprà	meglio	esaltare	i	colori	e	la	bellezza	dei	prodotti	
locali	

La	giuria	assegnerà	inoltre	un	premio	al	tavolo	che,	attraverso	l’allestimento,	
saprà	con	maggior	originalità	e	pertinenza	interpretare	lo	spirito	della	serata.	

Art.8	La	giuria	

La	giuria	sarà	composta	da:	
Un	esperto	delle	tradizioni	culturali	locali		
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Uno	chef,	docente	nel	settore	alberghiero	
Un	esperto	in	allestimenti	(wedding	planner)	
Un	sommelier	ed	enologo	
Un	floral	designer	–	maestro	d’arte	floreale	

Art.9	La	premiazione	

La	 premiazione	 avverrà	 alla	 fine	 della	 serata	 che	 sarà	 allietata	 da	 momenti	
musicali,	teatrali	e	culturali.	

L’organizzazione	 declina	 ogni	 responsabilità	 verso	 i	 singoli	 partecipanti,	 per	
eventuali	 danni	 a	 cose	 o	 persone	 che	 non	 dipendano	 direttamente	
dall’organizzazione.	

La	partecipazione	al	concorso	è	gratuita	e	implica	l’automatica	accettazione	in	
ogni	 sua	 parte	 del	 presente	 regolamento,	 nonché	 le	 eventuali	 variazioni	 che,	
previa	tempestiva	comunicazione,	potranno	essere	apportate	dagli	organizzatori.	

Per	ulteriori	informazioni:	
Comune	di	Statte	
099.4746316	–	099.4742807	–	099.4742804	–	099.4742892	
www.comunedistatte.gov.it											-									comunestatte@pec.rupar.puglia.it	


